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Cinci numere cheie despre
incalzirea Europei si efectele in Romania

+0,56°C 957%

este cresterea temperaturii medii a Europei din suprafata Europei a inregistrat

la fiecare zece ani, de la mijlocul anilor temperaturi anuale peste medie in
1990, de peste doua ori mai mare decat 2025.

cea a mediei globale.

357

din volumul ghetarilor alpini, care
alimenteaza si Dundrea, s-a pierdut
din 1900 incoace.

70%

dintre raurile Europei au avut
debite anuale sub medie.

cu 20% mai rapid

este ritmul de incélzire al
regiunii mediteraneene fata de
media globala.

Trei lucruri centrale
din acest capitol

f Europa se ?ncélze$te De Iaomijlocul ani!or j990, temperatuvraAcontine.ntuluivcre$}e cu
4 . A~ 0,56°C pe deceniu, iar efectele se vad in valuri de caldura,
mult mai repede decat seceta, incendii si rauri cu debite sub medie.

media globala

Aflatd la intersectia mai multor regiuni climatice, Roméania

& Romania resimte deja
aceasta tendinta

depinde de Dunare, alimentata si de ghetarii alpini, care au
pierdut deja mai mult din jumatate din volum. Resursele de
apa sunt, probabil, cea mai vulnerabild componenta.

O Adaptarea depinde de cat
/ \ de bine intelegem ce
urmeaza

Pentru a pregati resursele de apa, agricultura, orasele si
infrastructura energeticd, Romania are nevoie de proiectii mai
precise privind valurile de caldurd, seceta, inundatiile si
schimbarile circulatiei atmosferice.




Evolutia temperaturii in Europa

In ultimii treizeci de ani, temperatura medie globala a crescut cu aproximativ 0,27°C pe deceniu. Aproape toate
zonele terestre se confruntd cu incalziri, insa ritmul cresterii temperaturii variaza de la o regiune la alta. Cea mai
rapida incalzire se observa la latitudinile inalte din nord, in special in Arctica, dar si in Europa Centrala si de Est
si in Orientul Mijlociu. Uscatul se incalzeste mai repede decat oceanul, deoarece apa are o capacitate mai mare
de a stoca caldura, o parte din energia absorbita este transferata spre straturile mai adanci, iar alta este folosita

pentru evaporare.

Europa este continentul cu cea mai rapida

incalzire. Aici, temperaturile cresc cu
aproximativ 0,56°C pe deceniu de la mijlocul
anilor 1990, mai mult decat dublul ritmului de
crestere a mediei globale (Figura 1). Anii
recenti au fost printre cei mai caldurosi
inregistrati vreodata in Europa, 2024 a fost
cel mai cald an din serie, iar 2025 s-a clasat
pe locul al treilea. In 2025, temperatura
medie a continentului a fost cu aproximativ
2,5°C mai mare decat cea din perioada
preindustriald. Alte continente s-au incalzit
cu rate cuprinse intre 0,23°C pe deceniu in
Australia si 0,46°C pe deceniu in Asia.
Regiunea de pe Pamant cu cea mai rapida
incalzire este Arctica, unde temperaturile
cresc cu aproximativ 0,75°C pe deceniu.

Comparativ cu nivelurile preindustriale (1850-1900),
temperatura medie globala a crescut cu aproximativ 1,4°C,
potrivit celor mai recente medii calculate pe intervale de cate
cinci ani. In acelasi timp, temperaturile exceptional de ridicate
din perioada 2023-2025 au facut ca aceasta sa fie prima
perioada de trei ani in care temperatura medie globala a
depasit cu peste 1,5°C nivelul preindustrial.

Desi o crestere de 1,5°C a temperaturii medii globale poate
parea mica in valoare absoluta, efectele ei asupra climei sunt
importante. Ca termen de comparatie, temperatura corpului
unei persoane sanatoase este de aproximativ 37°C si poate
varia cu cateva zecimi de grad pe parcursul unei zile. Daca
insa creste persistent cu 1,5°C, pana la 38,5°C, vorbim deja
despre febra. In mod similar, o crestere de 1,5°C a temperaturii
medii globale este suficient de mare pentru a produce
schimbari importante in functionarea sistemului climatic.

Acordul de la Paris, adoptat in 2015 de 196 de parti, isi propune sa mentind cresterea pe termen lung a
temperaturii medii globale cu mult sub 2°C fata de nivelul preindustrial si sa continue eforturile pentru limitarea
acesteia la 1,5°C. Raportul Global Climate Highlights 2025 aratd ca ultimii 11 ani au fost cei mai caldurosi
inregistrati vreodata. Daca ritmul de crestere a temperaturii din ultimii 30 de ani se mentine, pragul de 1,5°C pe
termen lung ar putea fi atins pana la sfarsitul acestui deceniu.

Figura 1. Evolutii ale temperaturilor medii la suprafata
Pamantului pentru zona Arcticd, pentru Europa, pentru
toate suprafata uscatului, pentru tot globul terestru (uscat
si ocean), pentru perioada 1995-2025 (European State of
the Climate — Report 2025).



De ce este Europa continentul care se incalzeste cel mai rapid?

Ampilificarea arctica

Europa de Nord este aproape de zona Arctica, regiune
care se incalzeste mult mai rapid decat media globala.
Acest fenomen, numit amplificare arctica, este
determinat de mai multe procese care se intensifica
reciproc. Pe masura ce gheata marina se topeste, o
parte semnificativd din radiatia solard nu mai este
reflectatd Tnapoi, ci este absorbitd de suprafata
oceanului. Oceanul se incalzeste astfel mai mult, ceea
ce favorizeaza topirea unei cantitati si mai mari de
gheata. Se creeazd astfel un feedback pozitiv, adica un
proces care amplifica incalzirea initiala.

De ce difera ritmul incalzirii?

Configuratii specifice ale circulatiei atmosferice pot
face ca ritmul incalzirii sa difere de la o regiune la alta.
Cantitatea de aerosoli care contribuie la formarea
norilor, precum si calitatea aerului, pot avea, de
asemenea, un impact important. De exemplu, in
zonele mai poluate, concentratile mai mari de
aerosoli atmosferici reduc cantitatea de radiatie
solara care ajunge la suprafatd. Acest efect poate
compensa partial incdlzirea cauzatd de cresterea
concentratiilor de gaze cu efect de serd, fara ca
poluarea aerului sa devina astfel benefica.

Uscatul se incalzeste mai repede decat oceanele

Cea mai mare parte a Europei este formata din uscat, iar
acesta se incalzeste mai rapid decat oceanele. Unul
dintre motivele pentru aceasta incalzire diferentiata este
legat de faptul ca o parte din energia radiativa este
transferata Tn straturi de adancime din ocean, iar alta
este folosita pentru evaporare, in timp ce pe uscat
energia este absorbitd Tn mare masura de suprafata
solidda a Pamantului. Pe de alta parte, in Figura 2 se
observd ca in Europa de est incalzirea este mai
pronuntata decét in vestul continentului.

Figura 2. Tendinte liniare ale temperaturii medii anuale la suprafata
P&mantului, pentru perioada 1996-2025 (European State of the Climate -
Report 2025).

Manifestari ale schimbarii climatice inh Europa

Incélzirea accentuatd a Europei amplifici fenomenele climatice extreme si efectele acestora asupra
ecosistemelor si societatii europene. De exemplu, valurile de caldura au devenit mai frecvente in Europa dupa
anul 1980 (Fig. 3, cadranul din dreapta), iar aceastd crestere se observa pe intregul continent si este mai
pronuntata in partea de sud (Figura 3, cadranul din stanga) (Boboc et al., 2025). Aceasta evolutie este strans

legata de cresterea temperaturii medii a continentului.

Figura 3. Structura spatiald a modului dominant de variatiei a frecventei undelor de céldura pentru perioada 1921-2021 (cadranul din stanga; culorile
galben sirosu reflecta cresteri ale frecventei) si seria de timp asociata acestuia (cadranul din dreapta) (Boboc et al. 2025). Valorile din ambele cadrane

sunt adimensionale.



Impactul incalzirii rapide a Europei se manifesta
diferit de la o regiune la alta. In 2025:

(® cel putin 95% din Europa a inregistrat temperaturi
anuale peste medie;

(® in martie, suprafata stratului de z&pada a fost cu
31% sub media perioadei 1991-2020;

(® 70% dintre rauri au avut debite anuale sub medie.

Regiuni vulnerabile din Europa

Ghetarii din muntii Alpi

Alpii sunt considerati ,castelul de apd” al Europei,
deoarece zapada si ghetarii din aceastd regiune
alimenteaza rauri importante precum Rinul, Ronul, Po si
Dundrea. Ei functioneaza ca un rezervor natural de
apa: acumuleaza apa in sezonul rece si o elibereazd
treptat in timpul verii, contribuind la mentinerea
debitelor raurilor in perioadele secetoase.

Pe termen scurt, topirea accelerata a ghetarilor poate
conduce la cresterea debitelor. ins&, pe méasurd ce
volumul lor se reduce, cantitatea de apa disponibila in
timpul verii scade, iar debitele devin mai mici si mai
variabile. Acest lucru poate afecta alimentarea cu apa
potabild, sistemele de irigatii, productia de energie
hidroelectrica, ecosistemele acvatice si navigatia. Din
anul 1900 péana in prezent, ghetarii alpini au pierdut
aproximativ jumatate din volum, iar ritmul pierderilor
s-a accelerat semnificativ in ultimele decenii.
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In acelasi an, sursele regenerabile au furnizat
aproape jumatate din energia electrica a Europei, iar
energia solara a atins o contributie record de 12,5%.

Proiectiile climatice arata ca, chiar si daca incalzirea
globala este limitata la aproximativ 1,5°C (valoarea
din prezent), aproape jumatate dintre ghetarii
existenti in prezent ar putea dispadrea pana in 2100.
Pierderile cresc odata cu fiecare fractiune
suplimentard de grad de incélzire (Rounce et al.,
2023).

Tari precum Elvetia si Austria depind puternic de hidroenergie, iar reducerea ghetarilor poate face debitele mai
putin predictibile si poate creste vulnerabilitatea energetica in perioadele calde si secetoase.

Bazinul Mediteranean

Bazinul Mediteranean este o regiune de tranzitie intre clima temperata a Europei si zona subtropicalad arida. Clima sa
este Tn mod natural calda, cu veri uscate si putine precipitatii. Pe masura ce planeta se incalzeste, conditiile aride se
extind spre nord, catre sudul Europei. Acesta este unul dintre motivele pentru care bazinul Mediteranean devine tot
mai cald si mai uscat. Chiar si o reducere relativ mica a precipitatiilor sau o crestere a temperaturii poate agrava rapid
seceta si lipsa apei. in prezent, sistemul mediteranean se apropie de un prag critic in ceea ce priveste resursele de

ap3a (Markonis et al., 2018; Satoh et al., 2022).

Temperatura medie din  regiunea
mediteraneand creste cu aproximativ
20% mai repede decat media globala.
Regiunea are veri mai lungi si mai fierbinti,
ceea ce creste stresul termic asupra
populatiei (Fig. 4).

Figura 4. Numarul de zile in care a fost inregistrat un
stres termic puternic Tn anul 2025 (cadranul din stédnga)
si anomalii ale numarului de zile (fatd de perioada de
referintd 1991-2020) cu un stres termic puternic. O zi cu
stres termic puternic corespunde unei temperaturi
resimtite de cel putin 320C (European State of the
Climate — Report 2025).



Combinatia dintre temperaturi ridicate, vegetatie uscata, vanturi estivale si seceta creeaza conditii favorabile
incendiilor de vegetatie. In tari precum Grecia, Spania si Italia, riscul de incendii este tot mai mare, iar sezoanele
favorabile producerii acestora tind sa se prelungeasca. Regiunea are o densitate mare a populatiei, o agricultura
dependentd de apa, un turism sezonier important si numeroase zone costiere vulnerabile. Astfel, efectele
schimbarilor climatice se resimt si in plan economic si social.

Incélzirea acceleratd, reducerea precipitatiilor si secetele de durats cresc riscul de incendii si presiunea asupra
resurselor de apa si agriculturii. Intergovernmental Panel on Climate Change/Grupul interguvernamental privind
schimbarile climatice (IPCC), organismul ONU care sintetizeazd periodic cercetarile stiintifice despre
schimbarile climatice, considera regiunea mediteraneana unul dintre punctele fierbinti climatice ale lumii.

Componente din Romania vulnerabile la schimbarea
climatica si factori de risc pentru acestea

Si in Romania, incalzirea este vizibild in toate regiunile  Si anii din jurul lui 2024 confirma tendinta. 2023
tarii. Anul 2024 a fost cel mai cald inregistrat in tard in  fusese, la rdndul sdu, cel mai cald an inregistrat pana
seria 1961-2024, cu o temperatura medie anualda de atunci in Romania, cu o temperatura medie cu 1,8°C
11,62°C, cu aproape 2°C peste mediana perioadei peste mediana perioadei 1991-2020. in clasamentul
1991-2020. Cinci luni din 2024 - februarie, martie, realizat de Administratia Nationald de Meteorologie
iunie, iulie si august — au fost cele mai calde luni pentru perioada 1961-2024, cinci dintre primii zece
corespunzatoare din intreaga perioada analizata. cei mai calzi ani s-au inregistrat dupa 2018.

in 2025, temperatura medie anuald a ramas cu 1,1°C peste mediana perioadei 1991-2020, iar anul s-a clasat pe
locul al patrulea intre cei mai calzi din Roméania in seria 1901-2025. Vara anului 2025 a fost, de asemenea, a patra
cea mai calda din aceeasi serie, cu 0 temperaturad medie cu 1,4°C peste nivelul de referinta.

Romania se afla la intersectia dintre Europa Centrala si de Est, Balcani, regiunea mediteraneana si Marea
Neagra, ceea ce o face sensibild la schimbarile circulatiei atmosferice. Din cauza reliefului si a conditiilor
climatice diferite, vulnerabilitatea la schimbarile climatice variaza mult de la o regiune la alta.

Rapoartele Grupului interguvernamental privind schimbdrile climatice, ale Agentiei Europene de Mediu si
Strategia Nationala privind Adaptarea la Schimbarile Climatice pentru perioada 2024-2030 arata ca mai multe
componente din Romania sunt vulnerabile la efectele schimbarilor climatice.

Resursele de apa

Este, probabil, cea mai vulnerabild componenta
climaticd a Romaniei. Problemele sunt legate de
secete multianuale mai frecvente, de scaderea
debitelor raurilor in timpul verii, de refacerea mai
lentd a rezervelor de apa subterand si de variatii
mai mari ale precipitatiilor. Sudul si estul Romaniei
sunt cele mai expuse, iar proiectiile climatice arata
ca aceste regiuni sunt predispuse la seceta.

Deficitul de apa poate deveni o problema majora
pentru agriculturd, sectorul hidroenergetic,
ecosisteme si alimentarea cu apa a zonelor urbane.
De aceea, o mai buna gestionare a resurselor de
apa ar trebui sa fie o prioritate nationala.

Agricultura

Agricultura este unul dintre sectoarele din Romania
cele mai sensibile la schimbarile climatice.
Principalele riscuri sunt seceta de vara,
temperaturile ridicate si scaderea umiditatii solului,
care pot compromite culturile si favoriza
raspandirea daunatorilor. Cele mai expuse regiuni
sunt Campia Roméand, Dobrogea, Moldova si
campiile din vestul Banatului.



Ecosistemele forestiere

Padurile din Romania sunt relativ reziliente, dar sunt supuse unui stres tot mai mare. Seceta si incendiile forestiere le
pot incetini cresterea si pot determina deplasarea unor zone de vegetatie spre altitudini mai mari.

Padurile de stejar, mai ales cele de la altitudini joase si din zonele mai uscate, sunt printre cele mai sensibile la seceta.
Vulnerabilitatea diferd insa in functie de specie, regiune si conditiile locale.

Delta Dunarii

Delta Dunarii este unul dintre ecosistemele din
Romania cele mai expuse efectelor schimbarilor
climatice. Printre principalele riscuri se numara
cresterea nivelului marii, eroziunea costiera,
patrunderea apei sarate si pierderea biodiversitatii.
Delta este afectatd atat de modificarile debitului
Dunarii din amonte, cét si de schimbarile din Marea
Neagra.

Sanatatea umana

Cele mai mari riscuri pentru sanatatea umana sunt
reprezentate de mortalitatea cauzata de caldur3,
de poluarea aerului in timpul valurilor de caldura, de
fumul incendiilor de vegetatie si de extinderea
vectorilor transmitatori de boli. Adultii in varsta si
populatile urbane sunt cele mai vulnerabile la
valurile de caldura.

Valurile de caldura

in sezonul cald, Romania a inregistrat o crestere
pronuntata a temperaturilor maxime, a numarului de
nopti tropicale si a valurilor de caldura de lunga
durata. Cele mai mari cresteri se inregistreaza in
sudul t&rii, in Bucuresti, Oltenia si Dobrogea. In
orase, efectul de insula de cdldurd accentueaza
temperaturile ridicate, in special in Bucuresti.

Sectorul energetic

Schimbarile climatice pot afecta productia de energie
hidroelectricd, racirea centralelor termice si infrastructura
energetica, in timp ce valurile de caldura cresc cererea de
energie electrica Tn timpul verii. Productia hidro poate
fluctua mai mult pe masura ce debitele raurilor se schimba
de la un sezon la altul.

Aceste componente sunt afectate de mai multi factori de risc
climatic, dintre care cei mai importanti pentru Romania sunt
valurile de caldura, seceta si inundatiile.

Seceta

Seceta este unul dintre riscurile climatice care se intensifica
in Romania. Cele mai pronuntate tendinte de aridizare se
inregistreaza in Dobrogea, Campia Baraganului, sudul
Moldovei si Oltenia. La agravarea secetei contribuie
temperaturile mai ridicate, evaporarea mai intensad si
reducerea precipitatiilor de vara.

In ultimele decenii, episoadele de secet tind s& dureze mai
mult si sa se intinda pe parcursul mai multor anotimpuri.



Inundatiile

Romania ramane puternic expusa riscului de inundatii, provocate de ploi torentiale, precipitatii de lunga duratd, topirea
zapezii si viituri rapide in bazinele hidrografice montane. Printre cele mai expuse se numara bazinele Siretului,
Prutului, Somesului si Muresului.

Evolutia viitoare a inundatiilor este mai greu de anticipat decéat cea a valurilor de caldura sau a secetei, deoarece
depinde In mare masura de circulatia atmosferica, care variaza mult.

intrebari cheie pentru adaptarea Romaniei
la schimbarile climatice

Ca sa pregatim mai bine Romania sa faca fata efectelor schimbarilor climatice, nu este suficient sa stim cum se
schimba temperaturile sau precipitatiile. Este important sa intelegem si mecanismele care produc aceste
schimbari si felul in care ele pot afecta Europa si Romania.

Patru intrebari sunt esentiale:

(?) Cum vor influenta schimbarile din Atlanticul de Nord, inclusiv sldbirea Circulatiei Meridionale din Atlantic,
temperaturile, seceta si precipitatiile din Europa?

(?) Cum vor influenta schimbdrile circulatiei atmosferice frecventa, durata si intensitatea valurilor de caldur&?
Vor favoriza seceta in sud-estul Europei?

(?) in ce mé&surd interactiunea dintre sol si atmosfera va amplifica seceta si temperaturile ridicate din
timpul verii?

(?) Vor ajunge resursele de ap4, agricultura si ecosistemele forestiere din Romania in puncte in care adaptarea
devine mult mai dificila?

Raspunsurile la aceste intrebari sunt importante pentru proiectii climatice mai precise si pentru alegerea
masurilor de adaptare de care Romania va avea nevoie in urmatoarele decenii.
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Concluzii

Europa se incédlzeste de peste doua ori mai repede
decat media globala. Efectele se vad deja in veri mai
calde si mai secetoase, valuri de cdaldurd mai
frecvente, dar si episoade locale de ploi intense,
inundatii rapide, furtuni si un risc mai mare de incendii.
Desi sunt cunoscuti mai multi factori care contribuie la
aceasta incalzire acceleratda, mecanismele care o
explica nu sunt inca pe deplin intelese.

Alpii si bazinul mediteranean se numadra printre
regiunile europene cele mai expuse schimbarilor
climatice. In Romania, resursele de ap4, agricultura,
padurile, Delta Dunarii, sdnatatea populatiei si
sectorul energetic sunt printre cele mai vulnerabile, iar
principalele riscuri sunt legate de valurile de caldura,
seceta si inundatii.

Pentru Roménia, adaptarea depinde nu doar de estimarea felului Tn care se vor schimba temperaturile si
precipitatiile, ci si de o mai buna intelegere a mecanismelor care controleaza aceste schimbari. Cu cat aceste
procese sunt mai bine cunoscute, cu atat pot fi anticipate mai precis riscurile si pot fi alese masuri de adaptare

potrivite pentru regiunile si sectoarele cele mai expuse.



